
令和3年

共催：千葉県よろず支援拠点　後援：千葉県、千葉市

無 料
参加費

2021

10月26日●火
セミナー本編｜14:00～15:30
個別相談会｜15:30～16:10

※会場受講者のみ【事前予約制】

小沼 梨沙 氏
お ぬま　 り   さ

千葉県よろず支援拠点
コーディネーター

　大手宅配会社にて治療食（糖尿病、腎臓病）
開発や栄養相談業務を行う。医療情報系企業
で事業開発、コンサルティング業務に従事し、
会社員生活約11年を経て、2012年に「食と栄
養」を専門とする経営コンサルティング事務所
LotusTableを設立する。
　2021年に、合同会社ロータステーブルとし
て法人化。メニュー編集やスタイリング、栄養
専門誌での執筆、商品開発支援、講師業など
活動は多岐に渡る。現在、ヘルスケア分野から
経営全般まで業務範囲を拡大し、業種・地域
を問わず経営コンサルティングや人材育成を
行っている。小売店（アパレルショップ、雑貨
店、サロン等）、飲食店における店舗マネジメン
ト、接客・販売研修での登壇実績も多数。法政
大学経営大学院修了。

佐藤 香奈恵 氏
さ とう   か  な   え

TSUMUGU株式会社
代表取締役

　千葉県生まれ。6歳からお菓子作りを始
め、9歳でシフォンケーキを作るようにな
る。お菓子を喜んで食べてくれる家族を見
て、将来はケーキを作る仕事に就きたいと
志す。高校時代よりアルバルトしていた大
手ハンバーガーチェーン店に22歳で入社、
昇進して店長を任される。
　自分の店を持ちたいとの想いから、
2015年に独立、パンケーキの移動販売を
スタートした。2017年に念願である市原市
に店舗を開店。2018年から都内百貨店な
どで催事出店を開始、2020年にはTSU-
MUGU株式会社として法人化、そごう千葉
店と小田急百貨店新宿店に常設店舗を構
えるに至る。

上坂 理 氏
うえ さか おさむ

千葉県よろず支援拠点
チーフコーディネーター

　大学在学中から海外40カ国以上をバッ
クパッカーで放浪。 外資系音楽放送局、会
計事務所、シンクタンクでコンサルティン
グ業務に従事した後、2005年に山口県に
移住し、自然エネルギー利用技術の環境企
業に経営参加。
　2010年に東京に戻り経営コンサルタン
トとして独立。以来、開業、商品開発、販路
開拓、ブランディングなど年間数百件の経
営相談を受ける。 近年は、古民家再生、民
泊・農泊、インバウンド観光政策など地域
おこし・地方創生のプロデュースや、中国・
台湾向けマーケティングにも力を入れ、台
湾の地方政府からの依頼で農作物プロ
デュースやトップ建築クリエイターの顧問
も務める。

女性

のための

 会場  or  オンライン（Zoomウェビナー）

参加方法が選べます

得意 なことを活 かし創業 を目指す女性を応援します！



講師紹介

～夢への第一歩を踏み出そう！～ 

千葉県よろず支援拠点 コーディネーター 小沼 梨沙 氏

千葉県よろず支援拠点 チーフコーディネーター 上坂 理 氏

～手作りパンケーキを通じてお客様に喜びを～ 

TSUMUGU株式会社 代表取締役 佐藤 香奈恵 氏 × 千葉県よろず支援拠点 コーディネーター 小沼 梨沙 氏

スマートフォンからのお申し込みは、QRコードからのアクセスが便利です。➡

参加ご希望の方は千葉県信用保証協会のホームページからお申し込みください

場所：千葉県自治会館9F（千葉県千葉市中央区中央4丁目17-8）

※本セミナーは新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況を考慮し、
　会場開催からオンライン配信のみに変更する可能性があります。

ＪＲ本千葉駅より徒歩10分／京成千葉中央駅より徒歩5分
千葉都市モノレール県庁前駅より徒歩3分

※駐車場はございませんので公共交通機関をご利用ください。
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千葉県信用保証協会  女性創業セミナー 検索

オンラインで視聴する場合会場で参加する場合

お申し込み方法

のための 令和3年10月26日●火

14:00～ 千葉県信用保証協会の創業支援について10分

14:10～ 千葉県よろず支援拠点のご案内5分

14:15～ 「好き」をビジネスにつなげる方法30分

14:45～ 新たなステージに向けて夢を切り拓く〈トークセッション〉30分

☎043-311-5001
〒260-8501 千葉県千葉市中央区中央４丁目１７-８ （千葉県自治会館）

千葉県信用保証協会 検 索

成長サポート部 創業サポートチーム

お気軽にお問い合わせください

本編終了

15:15～ 15分 フリートーク & 質疑応答

中小企業診断士などがご相談に応じます
【事前予約制】

15:30～ 40分 個別相談会

千葉県内で創業予定または創業して間もない女性対 象

会場：20名（応募多数の場合は抽選）　オンライン：30名 定 員

www.chiba-cgc.or.jp/joseinotamenosougyouseminar/

1｜お申込みお申込み後、前日までに当協会よりセミナー視聴に必要な
URL・ID・パスワードをメールにてお知らせいたします。
当日開始時間になりましたら、ログインしてご視聴ください。

会
場
＋
配
信

会
場
の
み

注意事項
安定したインターネット環境をご準備ください。

※通信費はお客様のご負担となります。
※事前に通信環境のご確認をお願いいたします。PC等機器
やインターネット回線の障害等により視聴が出来ない場
合であっても、責任を負いかねますのでご了承願います。

事前にパソコンへ「Zoom」アプリのインストール
をお願いいたします。 https://zoom.us/test

スマートフォンでは「Zoom」の一部機能が制限
されるため、参加にあたっては、できるだけイン
ターネットに接続しているパソコンでのご参加を
お願いいたします。




